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Vandaag is het begin van het weekend en tevens een afsluiting van een yogacursus. De sadhguru zal de cursisten verwelkomen en dit is dan ook een uitstekend moment om naar de ashram te gaan. Omdat Victor nog wat werk moet verzetten, hij is 2 dagen niet op kantoor geweest en er is in zijn afwezigheid nogal wat misgegaan, gaan we wat laat op pad, En het is warm in de auto! Na megabochten en een gevaarlijk ongeluk gezien te hebben bereiken we de voet van de heuvels. Van hier moeten we lopen naar de ashram. Het is behoorlijk druk, vertelt Victor, blijkbaar zijn er in de afgelopen 3 jaar veel aanhangers bijgekomen. Zelfs enige westerlingen, blijkt later. De Dijanalinga bevindt zich in een koepel gemaakt van brons. Voordat we naar binnen gaan moeten we eerst onze handen en voeten reinigen. Zo kunnen we alles puur aanschouwen. Eerst komen we bij een pliaar waar alle symbolen van de verschillende godsdiensten in gebeiteld staan. Op deze manier worden alle religies gerespecteerd en wordt het moeilijk voor extremisten om er tegen in te gaan. Na een trap met bubbels, wat de energiepunten onder je voeten stimuleert, komen we bij een gallerij. Hier zijn episodes van het leven van verschillende saddhus en heiligen uitgebeeld. Vooral mirakels staan erop: een vrouw die uit haar lichaam treedt als ze gemarteld wordt, een saddhu die met afgehakte arm verder vecht voor zijn god en de levensboom met 1 gouden blad. Die het inzicht uitbeeldt voor ieders toekomstvisie. Daarna treden we in stilte de koepel binnen, met de linga in het midden. Hij is zo'n 7 meter hoog, gemaakt uit verschillende lagen graniet, gedeeltelijk marmersteen. Ze beelden mannelijkheid en vrouwelijkheid uit. Om de linga heen zitten verschillende mensen in meditatiehouding. Er zijn ook nisjes in de koepel gebouwd, zodat mensen ook hier in lotushouding kunnen zitten. Het straalt echt iets sereens uit. Duraj, Victor, Paul en ik gaan ook zitten en mediteren. Na verloop van tij zie ik een zwarte linga voor me, wat zou dat betekenen? Later verschijnt ook een soort duisternis met een soort bron van licht voor me. Paul ervaart iets totaal anders, na een tijdje verschijnen verschillende kleuren op zijn netvlies. Eerst waren de kleuren heel onrustig, maar later verstilde het beeld. Het was heel ontspannen hier te zitten. 





Na de meditatie gingen we naar de grote zaal, waar veel mensen die ochtend hun ontmoeting hadden gehad met de sadhguru. Er waren ook wat Amerikanen en Libanezen bij. Ze zaten zowat bij elkaar, wat na te praten en zochten hun slaapspullen bij elkaar. En het leek wel alsof het een AEGEE-event was geweest. het verlaten van de gymzaal wel te verstaan. Een van discipelen kwam naar ons toe en legde een en ander uit over deze vorm van yoga en de sadhguru zelf. Hij blijkt vroeger getrouwd te zijn geweest en pas na 30 jaar kwam hij achter zijn lot, guru zijn. Het is vanwege het feit dat hij getrouwd is geweets dat de linga gebouwd kon worden . Het bowen ervan vereist namelijk heel wat voorbereiding, zo'n 5 jaar om precies te zijn. Paul en ik vonden het allemaal heel indrukwekkend, maar een beetje te zweverig. Zou dit de 21ste eeuwse Bagwan/Oshu zijn? Ze droegen in ieder geval geen oranje.





Daarna werd het tijd om wat te gaan shoppen. Methilde zou met mij een sari uit gaan zoeken. En volgens de mannen duurt dat wel 2 uur en kost het veul. Maar het ligt echt niet aan ons dat het zo lang duurt. De sariwinkel, 3 verdiepingen, zit vol met mannen die ons de sari's moeten tonen. Ze zitten op matrassen en achter hen bevinden zich de vitrines met de sari's. Een aantal mannen haalt de meest lelijke sari's te voorschijn en een ander toont ze aan ons. Achter ons kijken mannen mee en een van hen brengt ons thee. De eerste sari's die de man laat zien zijn in knalkleuren, niet echt mijn stijl. Vervolgens worden lelijke patronen getoond, want zoals de verkoper zegt, dat moet je als eerst aanstaan. Nou megahanen in kwadraat zijn ook mijn stijl. De verkoper wordt nu wat sjacherijnig en laat geirriteerd nog meer van hetzelfde zien. Ik wijs hem bepaalde kleuren aan, achter de vitrine. Die zijn wat meer mijn stijl ( en wat boven het budget). Uiteindelijk vinden we een 5-tal sari's waarin 2 kleuren in elkaar verweven zijn, Afhankelijk van de lichtval valt dan 1 kleur op. Op een andere afdeling kijken we naar nog wat andere sari's, maar daar is de mannenservice nog verschrikkelijker. Opnieuw lelijke kleuren en als we alleen donkerblauw willen zien, komen ze met knalblauw en paars. Leer eerst eens kleuren te onderscheiden. Een van de mannen wordt zlefs boos en beweert bij man en macht dat paars hetzelfde is als blauw. We nemen 1 sari mee en vergelijken deze met de rest. Het wordt uiteindelijk ook de laatste. Verheugd en verbaasd om die rare mannetjes verlaten Methilde en ik de winkel. Nu nog de maten opnemen bij de kleermaker (die nogal zenuwachtig werd van het opmeten, hij vergat de maten eerst op te schrijven), en klaar is kees. Nu maar afwachten of alles staat.





